Coaching

CONDUCTAS REACTIVAS

Behaviour Assessment System (CBAS)

CATEGORIAS DE ANALISIS

DEFINICION

Respuestas a comportamientos desables

Refuerzo (R)

Reaccion positiva, verbal o no-verbal, recompensa de una buena jugada o esfuerzo.

No Refuerzo (NR)

Ausencia de reaccion a una buena jugada.

Respuestas a los errores

Animo al Error (AE)

Animo después de un error.

Instruccion Técnica al error (ITE)

Instruccidon o demostracion de como corregir el error cometido por el jugador.

Punicién / Castigo (P)

Reaccion negativa, verbal o no-verbal, después de un error.

Instruccion Técnica Punitiva (ITP)

Instruccion técnica después de un error dada de manera punitiva/hostil, en forma de castigo.

Ignorar Error (IE)

Ausencia de reaccion a un error.

Respuestas a comportamientos Disruptivos

Mantener el control

Reaccion para poner o mantener el orden (Ej: comportamientos fuera de las normas).




Coaching

CONDUCTAS ESPONTANEAS

Behaviour Assessment System (CBAS)

CATEGORIAS DE ANALISIS

DEFINICION

Relacionadas con el partido / entrenamiento

Instruccion Técnica General (ITG)

Instruccidn transmitida de forma espontanea respeto a la técnica o estrategia de juego.

Animo General (AG)

Animo emitido de forma espontdnea.

Organizacion (O)

Comportamientos administrativos para asignar funciones, posiciones, responsabilidades o anunciar
sustituciones.

Irrelevantes para el partido / entrenamiento

Comunicacion General (CG)

Interacciones con los deportistas que no estan relacionadas con situaciones de partido o actividades
del equipo.




